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1. FUNDAMENTO:
Los funcionarios del area de salud, que atienden pacientes o realicen
procedimientos expuestos a sangre y fluidos corporales, estan en riesgo
de adquirir agentes patégenos, en especial la presencia de VIH y virus de
Hepatitis B y C. La contagiosidad del VHB es de 10 a 80 veces mayor que
la del VIH.
Se han dispuesto, medidas para la prevencion de la transmisién de estos
agentes, mediante la difusion de las normas de precauciones universales
en el manejo de fluidos corporales, ademas se suma como medida de
Prevencién la vacunacion contra el virus de Hepatitis B.
En este contexto se formulé el Programa de Vacunaciéon contra Hepatitis
B, cuya vacunacién sera administrada por Direccion de servicio y
registrada en el Registro Nacional de Inmunizacion (RNI) a todo el
personal clinico del Complejo Hospitalario San José de Maipo que estén
expuestos a este riesgo bioldgico.

2. DESARROLLO:

2.1. OBJETIVOS DEL PROTOCOLO:
A) General:
Establecer medidas de prevencién o disminuir al minimo los riesgos de
patologias infectocontagiosas en el personal de salud del Complejo
Hospitalario San José de Maipo (CHSJM).

B) Especificos:

e Prevenir infecciones por virus de la Hepatitis B y sus potenciales
complicaciones.

» Conocer el estado de inmunizacion del personal que tiene
participacion en los procesos clinicos, en especial a los nuevos
funcionarios que ingresan a la institucion.

» Conocer la cobertura de vacunados contra Hepatitis B del personal
de empresa de aseo, mediante registro aportado por empresa
externa con certificado de RNI.

2.2. RESPONSABLES:
a) Ejecucién: Unidad de Prevencién de Riesgos y Medio Ambiente del
SSMSO.

b) De la aplicaciéon: Unidad de Prevencion de Riesgos y Medio
Ambiente del CHSJM.
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2.3.

2.4,

c) De monitoreo: Unidad de Prevencion de Riesgos y Medio Ambiente

del CHSJM y Unidad de IAAS.

CAMPOS DE APLICACION:
Todo el personal del area de salud, que desarrolle labores de atencion de
salud directa a pacientes, cuya actividad expone al riesgo de tener
contacto directo con sangre o fluidos de alto riesgo (VHB) y a personal
que no realice actividades de riesgo de contacto directo con fluidos de alto
riesgo, pero que ante una emergencia pueda tenerla.

ACTIVIDADES DEL PROCEDIMIENTO:

Unidad de Prevencién de Riesgos y Medio Ambiente del CHSJM
solicita a Unidad de Gestion de las Personas, la nomina de
funcionarios actualizados con una periodicidad de al menos tres
veces al afno.

Revision de la informacién obtenida.

Con los datos obtenidos en némina de funcionarios actualizada se
obtiene cantidad de vacunas para inmunizar al personal.

Unidad de Prevencion de Riesgos y Medio Ambiente del CHSJM
solicita la cantidad de vacunas requeridas a la Unidad de
Prevencién de Riesgos y Medio Ambiente del SSMSO y se define
fecha de vacunacion.

De acuerdo a fecha definida, se citan a los funcionarios a vacunarse
en un lugar especifico por servicio la cual es difundida a través de
canales comunicacionales masivos tales como; correos
electronicos institucionales y afiches.

Unidad de Prevencién de Riesgos y Medio Ambiente del SSMSO
al administrar la primera dosis, entrega a cada funcionario las
fechas para la administracién de su segunda y tercera dosis,
indicados en un carné el cual debe ser presentado por el
funcionario en cada vacunacion.

Durante el proceso de vacunacién se genera registro del personal
vacunado en némina de funcionarios.

Unidad de Prevencion de Riesgos y Medio Ambiente del SSMSO
actualiza los registros y envia nomina actualizada de funcionarios
inmunizados a través de correo electrénico a Unidad de Prevencion
de Riesgos y Medio Ambiente del CHSJM.

Anualmente se analizara |a cobertura alcanzada por cada centro de
responsabilidad y cobertura general, haciendo entrega un informe
descriptivo a la Direccion del CHSJM, a la Unidad de Prevencién
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de Riesgos y Medio Ambiente del SSMSO y a Unidad de Calidad y
Seguridad del Paciente del CHSJM.

Con relacion a personal externo de aseo, se solicitara el registro de
vacunados con las dosis correspondientes y respaldadas por
certificado del RNI, dichas especificaciones estan determinadas en
las bases del convenio con empresa externa.

Los funcionarios que tengan dos dosis aplicadas se consideran
dentro de la cobertura ya que, cuentan con un alto grado de
Inmunizacion.

3. DEFINICIONES:

Hepatitis B: Es una enfermedad infecciosa que afecta al higado
causada por el VHB, se caracterizada por necrosis hepatocelular e
inflamacién, puede causar un proceso agudo o un proceso crénico,
que puede acabar en cirrosis hepatica, cancer hepatico,
insuficiencia hepatica y la muerte.

Vacunacion: Administracion de cualquier vacuna,
independientemente de que el receptor quede adecuadamente
inmunizado.

Inmunizacién: Término que designa el proceso mediante el cual
se induce o transfiere inmunidad artificialmente. Este se hace
mediante la administracién de un inmune biolégico.

Antigeno: Sustancia o grupo de sustancias capaces de estimular
la produccion de una respuesta inmune (especificamente de
anticuerpos).

Esquema de inmunizacion: Es de gran importancia realizar la
vacunacion segun un esquema que permitira alcanzar niveles de la
titulacion de anticuerpos anti-HBs por arriba de 10 mUI/ml lo cual
se correlaciona con la proteccion contra la infeccion del VHB.

Se requiere una serie de tres inyecciones intramusculares para
alcanzar una proteccién 6ptima:

1° dosis inicial: Confiere un 20-30% de proteccion.

2° dosis al mes de la inicial: Confiere un 75-80% de proteccién.

3° dosis a los seis meses de la inicial: Confiere un 90-95% de
proteccion.

Esquema incompleto: Si la serie es interrumpida después de la
primera dosis, la segunda dosis debe ser administrada lo antes
posible y la segunda con la tercera dosis separada por un intervalo
minimo de 4 semanas, si solo la tercera dosis esta retrasada, debe
ser administrada lo antes posible’.

! Recomendaciones por interrupcion o retraso de inmunizacion. 26 Febrero 2014.

D
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e SSMSO: Servicio de Salud Metropolitano Sur Oriente.
e |AAS: Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud.
e CHSJM: Complejo Hospitalario San José de Maipo.
e RNI: Registro Nacional de Inmunizaciones.
e Fluidos Corporales de Alto Riesgo Biolégico (FCARB) con Riesgo de

transmitir VHB: Se considera aquellos fluidos como: sangre, semen,
secreciones vaginales, fluidos proveniente de cavidades estériles
(Liquido cefalorraquideo, pleural, sinovial, amniético, etc.)
cualquier otros fluido, secrecion o excrecién que contengan
sangre visible.

Fluidos Corporales Sin riesgo de transmitir VHB: No se han
descrito en el mundo casos de transmisién del VIH por exposicion
a saliva, sudor, lagrimas, deposiciones, orina, secreciones
bronquiales, contenido gastrico, siempre que no se encuentren
contaminados con sangre.

4. DOCUMENTOS RELACIONADOS:

Recomendaciones Vacunacién Anti hepatitis B para el personal de
Salud. MINSAL ario 2000.

Decreto Supremo N° 594 “Sobre condiciones sanitarias y
ambientales basicas en los lugares de trabajo” afio 1999, Ministerio
de Salud.

Decreto Supremo N° 109 y su modificacién Decreto Supremo N°
73, “Aprueba reglamento para la calificaciéon y evaluaciéon de los
accidentes del trabajo y enfermedades profesionales, de acuerdo
con lo dispuesto en la ley 16.744".

Cadigo Sanitario. DFL N°725 de 1967, Articulo 322.

Decreto Supremo N°6 del 2010 del Minsal. Concepto de rechazo
informado, Incorporacion vacuna anti hepatitis B.

Segunda reunién Nacional de Hepatitis B y C, Departamento de
vacunas e inmunizaciones, Minsal. Febrero 2014.

5. REGISTROS:

Noémina de funcionarios inmunizados del CHSJM.
Noémina de funcionarios vigentes del CHSJM.

? Articulo 32 del Cédigo sanitario: establece que: “El servicio Nacional de Salud tendra a su cargo la vacunacién
de los habitantes contra las enfermedades transmisible.” Establece ademas la obligatoriedad de vacunacion.
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6. DISTRIBUCION Y DIFUSION:

Direccion CHSJM.

Subdireccion Médica del CHSJM.

Subdireccion Administrativa del CHSJM.

Departamento de Gestiéon y Desarrollo de las Personas del CHSJM.
Centro de Responsabilidad de Atencién Cerrada.

Centro de Responsabilidad de Atencion Abierta.

Centro de Responsabilidad de Unidades de Apoyo.

Unidad de IAAS.

Unidad de Prevencién de Riesgos y Medio Ambiente del CHSJM.
Unidad de Calidad y Seguridad del Paciente.

Oficina de Partes.

7. MODIFICACIONES DEL DOCUMENTO:

Cédigo Fecha Fecha i
° Elaboraciéon | Modificacion EreisiRescprion
RH 4.3 Marzo Junio 2016 Nuevo formato.

2013 Se mejora el indicador
incorporando hasta con 2
dosis.

RH 4.3 Enero Enero 2025 Se realizan las siguientes
(Version | 2020 modificaciones:
03) e Cambio de formato de

protocolo.

Objetivos especificos.

Campo de aplicacion.

Indicador.

Actualizacion de

referencias.

Definiciones.

e Responsables.

e Desarrollo del
procedimiento.

e Eliminacién de la
evaluacion

¢ Modificacion de los
registros.

¢ Eliminacion de los
anexos.

¢ Modificacion de la
distribucién y difusion.
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8. Anexos

8.1. Anexo1

INDICADOR RH 4.3

NOMBRE DEL INDICADOR

Cobertura de vacunacién anti hepatitis B en
funcionarios con riesgos de exposicion a
sangre o fluidos corporales de alto riesgo.

DESCRIPCION O
JUSTIFICACION

Prevenir que los funcionarios expuestos a
sangre o fluidos corporales de alto riesgo se
contagien con virus de Hepatitis B.

FORMULA

N° total de funcionarios expuestos a sangre
o fluidos corporales de alto riesgo (VHB)
vacunados con al menos dos dosis / Total de
funcionarios con exposicibn a sangre o
fluidos corporales de alto riesgo (VHB) X 100

FUENTE DE INFORMACION

Fuente primaria: Registro Nacional de
Inmunizaciones (RNI)

Fuente secundaria: Nomina de
funcionarios inmunizados actualizada
enviada por la Unidad de Prevencién de
Riesgos y Medio Ambiente del SSMSO.

PERIODICIDAD

Anual (afio calendario).

UMBRAL DE CUMPLIMIENTO

Mayor o igual 85%.

METODOLOGIA

Recuento de todos los funcionarios
separados por numero de dosis recibida.

Se calcula la cobertura en base a férmula del
indicador.

Se extraen de la planilla Excel el total de
funcionarios vacunados en el tltimo afio que
han recibido las 2 6 3 dosis y luego lo dividen
por el total de funcionarios vigentes con
riesgo de exposicion a sangra o fluidos de
alto riesgo.

RESPONSABLES

Unidad de Prevencion de Riesgos y Medio
Ambiente del CHSJM.

PUNTOS DE VERIFICACION

Direccion.
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8.2. Anexo 2

COMPLEJO HOSPITALARIO

SANJOSE DEMAIPO
VACUNACION HEPATITIS B
Nombre:
Servicio:

Fecha 12 dosis:

Fecha 2° dosis:

Fecha 32 dosis:




